INSTITUCION EDUCATIVA JOSE FELIX DE RESTREPO VELEZ - SABANETA
DERROTERO DE PLANEACION CURRICULAR PARA LA GUIA NUMERO 1 GRADO 11 2022

. E.: JOSE FELIX DE RESTREPO VELEZ DOCENTE: Luz Dary Zapata Diaz AREA / ASIGNATURA: fisica

ESTANDARES O LINEAMIENTOS.

e Establezco relaciones entre las diferentes fuerzas que actian sobre los cuerpos en reposo o en movimiento rectilineo uniforme y establezco condiciones para conservar la energia
mecdnica *Establezco relaciones entre frecuencia, amplitud, velocidad de propagacion y longitud de onda en diversos tipos de ondas mecanicas.

Establezco relaciones entre estabilidad y centro de masa de un objeto.

DESEMPENOS DEL PERIODO (DEBE TENER LA CODIFICACION DEL DBA DEL PERIODO)

1.1. Predice el equilibrio (de reposo o movimiento uniforme en linea recta) de un cuerpo a partir del analisis de las fuerzas que actian sobre él (primera ley de Newton).
1.2. Estima, a partir de las expresiones matematicas, los cambios de velocidad (aceleracién) que experimenta un cuerpo a partir de la relacion entre fuerza y masa (segunda ley de Newton).
1.3. Identifica, en diferentes situaciones de interaccién entre cuerpos (de forma directa y a distancia), la fuerza de accidon y la de reaccidn e indica sus valores y direcciones (tercera ley de

Newton).

DERECHOS BASICOS DE APRENDIZAJE -DBA(CON EL CODIFICADOR)

DBA 1. Comprende, que el reposo o el movimiento rectilineo uniforme, se presentan cuando las fuerzas aplicadas sobre el sistema se anulan entre ellas, y
que en presencia de fuerzas resultantes no nulas se producen cambios de velocidad.
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Indicadores de Desempefio:

Conceptuales (36%) Bimestral 8 %

Procedimentales (26%)

Actitudinales (30%)

15% Auto evaluacién y 15 % Coevaluacion

Se haradn algunas preguntas tales como:
Cdémo te gustaria que se desarrollaran las
clases de fisica?. Que aportarias para que

puedas  aprender en —armonia?, que| 1 Trabajo en equipo 1 Aportes individuales 1
necesitarias que aportara yo como docente o L '
. Socializacion de acuerdos Participacion en clase
para alcanzar las metas propuestas?, qué | 2 2 2
necesitarias que aportaran tus compafieros
en tu formacion integral y la sana
convivencia?
Se motivard a los estudiantes acerca del
3 estudio de la fisica, se les dara a conocer el 3 3
. . plan general de la asignatura de acuerdo a la
Se hara un conversatorio para recordar las | 4 : . - 4 4
" . ) malla curricular Municipal, asimismo las . . L
tematicas de fisica vistas en el grado| 5 : doléai : d 5 | Desarrollo de la actividad diagnéstica 5
L : L : L estrategias metodologicas y estrategias de
décimo. Mediante actividad diagndstica 6 o 6 6
evaluacion.
Lectura “La tacita”. Se hablara de la guia a
implementar
Se presentara el video “Las Leyes de Newton”.
Se hace video foro.
. . , Se explicara, aclarara, ejemplificaran las leyes .
Se inducird al tema a partir de preguntas | 7 b fundi jemplitica I vi y Video - foro
tales como: Quién es Isaac Newton? Cuales | 8 de Newton y profundizara a partir del video y 7 Consignacion de conceptos importantes !
' . ' los aportes dados en el video foro. Se 9 P P ' 8
son sus aportes?, Cuales son sus leyes? | 9 . . 8 Mapa conceptual
L entregara un documento para leer en equipo y 9
Qué dicen esas leyes? 10 . o : 9
se atienden las inquietudes que van surgiendo 10 10

a lo largo de la lectura.
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Se escribirAn algunos problemas y se

Explicacion de detallada de los pasos a seguir

Taller en equipos.

indagara: Qué datos nos esta ofreciendo el | 11 - oA 11
. ) : , " para la solucion del problema. 11 | Trabajo individual.
problema?, qué variables intervienen?, qué | 12 . : " 12
. - . . Ejemplos varios. 12 | Aclaracion de dudas
nos estan pidiendo? Como lo podriamos ) - .
. Consignacion en el cuaderno. Acompafiamiento permanente
solucionar?
Explicacion del concepto de equilibrio, la
Se presentaran algunos dibujos sobre clasificacion de las palancas y las poleas,
juegos e implementos de trabajo que en la aparejo potencial, factorial, maquinas simples.
vida cotidiana utilizan palancas y/o poleas y Se hacen gréficas que ilustra cada uno de los
se pregunta: Que tienen en particular estos conceptos y clasificaciones vistos Mapa conceptual 13
dibujos? En la vida real para que se utilizan | 13 | anteriormente. Taller en equipo. 14
. . L. - |13 .
las palancas?, para qué las poleas? Podrian | 14 | Modelos matematicos a utilizar en la solucién 14 Socializacién del taller 15
dar ejemplos practicos de la vida cotidiana | 15 | de problemas. 15 16
donde el uso de las palancas y poleas | 16 | Con ejemplos practicos se da a conocer la 16
minimice los esfuerzos del hombre para importancia de las palancas y poleas en la vida
realizar un trabajo? del hombre.
Grafica del problema.
Se presentaran ejemplos préacticos donde se Andlisis detallado de las variables que Taller en equipo.
utilizan palancas, se analizaran las variables | 17 | intervienen. 17 | Socializacion del taller. 17
que intervienen y los posibles modelos | 18 | Explicacién del modelo matemético a sequir. 18 | Acompafiamiento permanente y aclaracion de | 18
matematicos que pueden ayudar en su Solucién paso a paso del problema. dudas durante el desarrollo del taller.
solucion Ejemplos ilustrativos similares.
Explicacion de las condiciones de equilibrio en
. . , 19 | la solucién de problemas. 19 | Taller de afianzamiento 19
Planteamiento de situaciones problemas . . ) :
) . 20 | Ejemplos ilustrativos. 20 | Correcciones 20
para graficar y modelar. Los estudiantes I ;
lantearan posibles formas de solucién 21 : : . 21 | Aclaraciones 21
b ' 22 | A partir de los ejemplos anteriormente dados | 22 22

se solucionaran problemas.
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Se haran varios experimentos sencillos en el
laboratorio en equipos. A medida que se
van realizando los experimentos se
pregunta: por qué se hunde el gotero en la
botella cuando hacemos presion en el

Aclaracion de las respuestas dadas.
Ampliacion de las respuestas.

Practica de laboratorio
Taller en Equipos.
Desarrollo de ejercicios en el tablero.

centro?, Por cual orificio de la botella se | 23 | A partir de las respuestas dadas explicacion de | 23 Practica individual  con  acompafiamiento 23
. - L - permanente.
desplaza el agua con mayor velocidad?, de | 24 | los conceptos de presion atmosférica, presion | 24 24
qué depende la velocidad de salida del | 25 | hidrostética, Principios de Arquimedes, de |25 25
liqguido?, en cual de los orificios el agua logra | 26 | Pascal, de Bernoulli y Torricelli. 26 26
mayor alcance horizontal? En cual de los Ejemplos practicos de la vida cotidiana
liquidos cae la esfera con mayor velocidad?
Por qué la bomba se desplaza a través del
hilo?
Se escribirdn algunos problemas y se o .
) . . . . Explicacion detallada de los pasos a seguir
indagara: Qué datos nos esta ofreciendo el | 27 . - 27 27
. ) i : " para la solucion de problemas de mecanica de .
problema?, qué variables intervienen?, qué | 28 . 28 | Taller en equipos. 28
. - . . fluidos. -
nos estan pidiendo? Como lo podriamos | 29 . : 29 | Sustentacion del taller 29
. Ejemplos varios.
solucionar? 30 } . 30 30
Consignacion en el cuaderno.
Introduccion al tema con preguntas como: .
. ; A partir de las respuestas a las preguntas se
Piensas que los sacos, chaquetas, abrigos y . ; : .
. . . A profundizaran en conceptos como trabajo, Consignacion en el cuaderno.
cobijas dan calor? Por qué se siente mas frio : ; . ; :
~ . . | 31 | potencia, energia, calor y temperatura. 31 | Ejemplos ilustrativos. 31
en un bafio o en un cementerio? Hay mas o : . . )
32 | Explicacién y enunciado de energia potencial, | 32 | Conversatorio. 32
temperatura cuando hay mayor altura sobre A . L
) . : energia cinética, energia mecéanica y leyes de Debate.
el nivel del mar o cuando esta a nivel del o
la termodinamica.
mar?
Compromiso con las actividades propuestas en
33 | Videos 33 |las paginas mencionadas, seguimiento al |33
Se introducira al tema “Trabajo, potencia y | 34 | Documentos 34 |trabajo realizado en los portales. Los |34
energia con una guia en el portal Khan | 35 | Diapositivas. 35 | mencionados en la parte procedimental | 35
Academy 36 | Talleres 36 | ademas de Thatquiz. 36
Simuladores
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Explicacion detallada de solucion de
problemas alusivos al tema, Ejemplos
ilustrativos.

A través de la pagina khan Academy y el
BLOG: luzdaryzapata.jimdo.co.

Proceso de Evaluacion (Tener en cuenta la co-evaluacion y la autoevaluacion)

Productos / Evidencias Técnicas e instrumentos Criterios
Cuaderno de teoria, ejemplos y ejercicios Pruebas orales y escritas, Sustentaciones, Video- | En la parte conceptual se tendran en cuenta las
Cuaderno de informes de laboratorio Foro, Conversatorios, Mesa Redonda, Pruebas | evaluaciones orales, escritas, sustentaciones,
Evaluaciones individuales orales y escritas, Talleres, Tareas, | exposiciones
Talleres Informes, Quices, evaluaciones parciales Yy | Participaciébn acertada en video-foros o en otras
Diario pedagdgico evaluacion bimestral exposiciones, Cuadros, | actividades de clase.

gréficas, Informes de Laboratorio, asistencia y | En lo procedimental se tendra en cuenta todo lo
participacion en las diferentes actividades | relacionado al desarrollo de talleres, tareas,
relacionadas con el area, preicfes. practicas de laboratorio, guias de trabajo entre
otras.

En lo actitudinal se tendra en cuenta la puntualidad
para llegar a clase, la actitud de escucha, la
participacion bien sea para preguntar, dar a conocer
inquietudes o responder  preguntas, la
responsabilidad individual dentro del trabajo en
equipo, la entrega oportuna de tareas e informes de
laboratorio, el cuidado y respeto por los enceres,
implementos y espacios utilizados para las clases
como también la asistencia a los preicfes.
Participacion activa en las actividades de
transversalizacion.

Recursos:
e Tablero, Pruebas escritas, Guias, Cuestionarios, Test, Textos, Cuadros, graficas, Calculadoras, Video Bean, Televisor, aula virtual, materiales de
laboratorio, documentos impresos, Cuaderno, colores, videos. Aula de Clase, Laboratorio, talleres preicfes, facturas de servicios publicos entre otros.
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ESTRATEGIAS DE APOYO PARA RESOLVER SITUACIONES PEDAGOGICAS PENDIENTES

Este apartado se refiere a las actividades supletorias para alcanzar los indicadores de logro y competencias, utilizando otras estrategias pedagogicas y éstas
pueden realizarse en el inicio, en el transcurso o al final periodo.

ACTIVIDADES SUPLETORIAS

De Inicio / saberes previos

Profundizacion

Retroalimentacién / aplicacion/final

Desarrollo del taller correspondiente a las
tematicas vistas.

El taller se expone en el blog.

Consulta de nuevas fuentes de informacién sobre
el teméticas vistas

Desarrollo de la actividad articulada

Explicacibn mas centrada en las falencias del logro
no alcanzado por parte del profesor y de los
monitores.

Resolucién de preguntas e inquietudes de la
teméatica consultada.

Contacto permanente a través del blog

PROCESO DE EVALUACION

Productos / Evidencias

Técnicas e instrumentos

Criterios de evaluacion

Consignacion en el
relevantes.

cuaderno de aspectos

Informe de laboratorio

Participacion en la construccion de acuerdos y
respeto por el cumplimiento de los mismos.
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Informes escritos de laboratorio.
Trabajo en la factura de servicios publicos.

Actividades

Sustentacion oral y/o escrita
Exposiciones.
Video Foro.

Conversatorios

Revision del taller, correcciones y aclaracion de
dudas.

Préactica de laboratorio
Coherencia en el trabajo
Trabajos a tiempo y bien realizados

Buena preparacion que se evidencia en la
sustentacion del taller.

Participacion en el video Foro, conversatorios y
demés actividades.

Desemperfio de los monitores y apoyo de sus
compairieros en el ejercicio de su cargo.
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